
Консультация для 
родителей 

 «Дарите друг другу 
тепло» 

Умение видеть природу - первое 
условие воспитания мироощущения 
единства с ней, первое условие 
воспитания через природу. Оно 
достигается лишь при постоянном 
общении с природой. Чтобы ощущать 
себя частью целого, человек должен не 
эпизодически, а постоянно находиться 
во взаимоотношениях с этим целым. 
Если семья живет в селе или в небольшом городке, то общение с природой, 
кажется, не представляет затруднений. Ну а если ребенок живет в большом 
индустриальном городе, на каком-нибудь 12-м этаже? Что же, и здесь есть небо 
и солнце, и звезды. Нужно научить ребенка видеть их. Ведь смотреть - еще не 
значит видеть. Воспринимается далеко не все то, что отпечатывается на 
сетчатке глаз, а лишь то, на чем сосредотачивается внимание. Мы видим лишь 
тогда, когда осознаем. Детей нужно учить видеть. Это значит не только 
показать, но и описать словесно. Описать краски и оттенки закатного неба и 
зари, описать форму облаков и их окраску, описать звездное небо или луну, 
показывая все это. Если жители высоких этажей могут видеть небо из окна или 
с балкона, то другие увидят его, выйдя во двор. Небо чрезвычайно 
разнообразно и всегда прекрасно. Созерцать его ежедневно, в течение всей 
жизни, не может надоесть, как не может надоесть дышать. 
В самом промышленном городе есть деревья во дворах, бульвары, скверы, 
парки. И здесь нужно учить детей «видеть» деревья, цветы, кустарники: 
замечать особенности и оттенки лепестков, листьев, наблюдать,  как набухают 
и распускаются почки или начинают желтеть листья, как зацветают цветы и 
созревают семена. Нужно, чтобы ребенок выбрал в ближайшем окружении 
дерево, которое ему кажется самым привлекательным, и наблюдал за его 
увяданием и зимним сном. Пусть он относится к любимому дереву как к 
дружественному существу - навещает его, замечает новые побеги, помогает 
ему. 
Необходимо обучать детей доброте через сопереживание всему 
живому. Быть добрыми - значит, уметь сопереживать, т.е. уметь понимать 
другого, сердечно сочувствовать ему и стремиться помочь. Сопереживанию 
нужно учить также вдумчиво, заботливо, осторожно, как учат делать детей 
первые шаги. 
Зима - трудное время в жизни животных, птиц, т.к. практически нет корма. 
Птицам приходится целый день летать в поисках корма, чтобы выжить и не 
замерзнуть. Как же можно помочь нашим братьям меньшим? Да очень просто! 
Нужно сделать кормушку из бросового материала, остатков 
фанеры...Голодная птица очень страдает от холода. Зимой день 
короткий, а чтобы выжить, не замерзнуть, птице нужно очень гораздо больше, 



чем летом. В первую очередь нужно позаботиться о синицах - верных 
друзьях леса и сада. Не только летом, но и зимой они целыми днями прыгают с 
ветки на ветку, ищут щели, трещинки в коре, где спрятались насекомые. Если 
же ветки покрылись ледяной корочкой после оттепели или был сильный 
снегопад, их поиски бесполезны. Нужно поддержать птиц. Для корма 
пригодны семена различных растений: конопли, подсолнуха, дыни, тыквы, 
арбуза, многих сорных трав. А вот овес, пшено клюют только воробьи и 
овсянки, преимущественно для них же годятся крошки хлеба. Кроме семян 
синицы любят сырое несоленое сало или мясо. Кусочки их обвязывают ниткой 
или тонкой проволокой и развешивают на тонких ветках. На толстые ветки 
или кормушки. Эти лакомства для синиц класть бесполезно - утащат вороны. 
Изготовление кормушек вместе с детьми - это дело очень полезное и 
несложное. Но бывает, что морозы наступают внезапно, а кормушки еще не 
готовы и нет времени этим срочно заняться. В таком случае сухие крошки, 
семена можно бросить просто на хорошо вытоптанный снег. Ржаные крошки 
для птиц не годятся, особенно в морозы. Они закисают в зобу у птицы, что 
может привести к гибели. Для изготовления кормушек годятся не только 
пакеты пустые от молока. Очень удобно использовать стеклянные банки, 
бутылки, столики с навесом. Кормушки нужно развесить так, чтобы дети 
хорошо видели из окна. Если ежедневно в один о тот же час оставлять корм в 
кормушке, то птицы будут слетаться к этому времени. Если же корм класть в 
кормушку нерегулярно, то птицы перестанут прилетать.  
Нужно, чтобы хоть немного корма было каждый день.  
Различные типы кормушек:  
А). Молочный пакет, подвешенный на шнурке за форточку или за ветку 
дерева;  
Б). Связанные прочной ниткой куски сала, подготовленные для забрасывания 
на тонкие ветки деревьев, недоступные для ворон;  
В). Кормушка-сетка с плодами рябины для дроздов, снегирей, свиристелей;  
Г). Стеклянные банки-кормушки;  
Д). Кормушка-бутылка;  
Е). Кормовой домик;  
Ж). Кормушка для синиц, птица корм берѐт через сетку.  
 
 
И всегда помните, дорогие родители,  сами и говорите детям, что  

Мы отвечаем за живое - и за животное и за растение - 
перед природой, перед обществом, перед 

собственной совестью. 
 

 
 
 


